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BESTELAKO EKINTZAK Otras actividades

MAIATZAK 2, 9, 16, 23
de mayo

MAIATZAK 10, 17, 24
de mayo

MAIATZAK 4, 11, 18, 25
de mayo

HILEAN BEHIN (larunbatetan)
Una vez al mes (los sábados)

16:00 - 17:30

16:30 - 18:00

16:30 - 18:00

konkretatzeko
a concretar

Bikotean elkarbizitzeko gakoak
Claves para convivir en pareja

Egunerokotasunerako psikologia
Psicología para la vida cotidiana

Abilezia sozialak
Habilidades sociales

Sormenezko idazkera genero ikuspegitik
Escritura creativa con perspectiva de género

Zentra-t, mugimendutik isiltasunera (meditazioa)
Zentra-t, del movimiento al silencio (meditación)

MARTXOAK 7, 14, 21
de marzo 16:30 -18:00



Kurtsoa
Curso

Erroldatuak
Empadronadas

Ez erroldatuak
No empadronadas

Antzerkia · Interpretación 51,00€ 85,00€

Yoga 38,25€ 63,75€

Biodantza · Biodanza 38,25€ 63,75€

Eskulanak · Manualidades 51,00€ 85,00€

Ehoziriak · Bolillos 43,96€ 73,27€

Tai-Xia · Tai Chi 21,98€ 36,64€

Sabel dantza · Danza del vientre 30,60€ 51,00€

6. udal ordenantza. 8. tasa, Udalak antolatutako ikastaroak.
Ordenanza fiscal nº 6. Tasa 8, impartición cursillos organizados por el Ayuntamiento.

Ikastaroan izena eman dutenak dauden 
plazak baino gehiago badira, zozketa 
bidez esleituko dira plaza horiek.

En aquellos cursos en los que haya más 
personas apuntadas que número de 
plazas reales, éstas se adjudicarán por 
medio de sorteo.

Zozketa otsailaren 10ean izango da 
eguerdiko 12:00tan Emakume Zentroan.

El sorteo se realizará el día 10 de febrero 
a las 12:00 en el Centro de la Mujer.

OTSAILAK 6, 7, 8
de febrero 9:30 - 13:00 / 15:30 - 19:30

www.lasarte-oria.eus

Aralar plaza, 5

943 36 39 58

emakumezentroa@lasarte-oria.eus

KURTSOEN PREZIOA Precio de cada curso

MATRIKULA EPEA Periodo de inscripción

INFORMAZIO GEHIAGO Para más información
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